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COMPLETE CHOCOLATE BAR GB 4\

a
( O M P L E | E Nutrition information Per1009g Perbar _ %RI?
By Energy 1548kJ 852kJ
j Tice PLUSH 369kcal  203kcal
Fat 129 6.69
of which saturates 4.09 2.29 .
Carbohydrate 349 199 !
CHOCOLATE BAR + of which sugars 23g 13g It s Your Llfe'
Fibre 139 7.29
Flbre_ 3 29 Make It Complete.
Meal Replacement for Weight Control.
) Salt 0.85¢g 0.469
Ingredients: _ _ ‘ Vitamin A 501ug 27549 34 i
Soy crisps (isolated soy protein, tapioca starch), rice syrup, chocolate (9.1%) Vitamin D 2.7ug 1.5ug 30 Recommended intake:
(sugar, cocoa mass, cocoa butter, emulsifier (soy lecithin)), fructooligosaccha- Vitamin E 7.5mg 21mg 34 Do not replace more than 2 meals per day with Complete.
rides, soy granules, chocolate chips (5.5%) (sugar, cocoa mass, cocoa butter, Vi - - -
o o . : 7 itamin K 47ug 26ug 35 .
emulsifier (soy lecithin), vanilla flavouring), raisins, flaxseed, sweetened cran- Vitamin C 55 30 38 Please note:
berries pieces (cranberries, sugar), isolated soy protein, acerola cherry pow- ltamin mg mg Complete provides the nutritional elements of a whole meal, delivering a balanced mix of carbohydrates,
der, pomegranate powder, pumpkin powder, sweetened cherries pieces (cher- Thlamlng 0.78mg 0.43mg 39 protein and fat, and also contains a useful amount of fibre and micronutrients such as vitamins and min-
ries, apple juice concentrate), amaranth, millet, quinoa, broccoli sprout, alfalfa Rl.bo.flavm 1.1mg 0.62mg 44 erals. The vegetable proteins have a high biological value.
sprout, radish sprout, pea protein, cocoa powder (fat-reduced) (1.1%), vitamin N.lacm. 12mg 6.8mg 43
A, vitamin D, vitamin E, niacin, thiamin, riboflavin, vitamin Bg, vitamin Bs, folic Vitamin Be 1.1mg 0.60mg 43 Complete should be used as part of a calorie controlled diet. Other foods should be included in this diet.
acid, biotin, pantothenic acid, vitamin K, potassium, calcium, iron, zinc, iodine, Folic acid 2679 147 g 74 It is important to drink enough water when you use Complete. This product is not a replacement for a
copper, magnesium, manganese, selenium, flavourings, sunflower oil, salt, acid Vitamin B, 1.7ug9 0.91ug 36 balanced, varied diet and a healthy lifestyle.
(citric acid). Biotin 3lug 17 ug 34
May contain traces of milk, peanuts, nuts and sesame seeds. Pantothenic acid 4.5mg 2.5mg 42 This product is subject to continuous laboratory control.
his Ch | ) Potassium 1022mg 562mg 28 Bars not to be sold separately.
This Chocolate Bar is gluten-free. Calcium 484mg 266mg 33 .
Phosphorus 675mg 371mg 53 Store in a dry place at 15-22°C.
- Best before end and lot number: see base.
Made in the Netherlands for: Magnesium 229mg 126mg 34
. Iron 10 mg 5.7mg 41
The Juice Plus+ Company Europe GmbH Zinc 6.0mg 3.3mg 33
CH-40§2 Basel, Switzerland Copper 0.65mg 0.36mg 26
The Juice Plus+ Company GmbH
D-79576 Weil a. Rhein, German Manganese 12mg _ 0.64mg 32
| ' Y Selenium 33ug 18ug 33
lodine 90.9ug 50.0ug 33
'I 6 5 O 2 RI = Reference Intake
g 30 bars x 559 ( }

SKU 220409050

230409450/1 www.juiceplus.com
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Mabhilzeit fiir eine gewichtskontrollierende Erndhrung.

Zutaten:

Sojachips (isoliertes Sojaeiweil3, Tapiokastarke), Reissirup, Schokolade (9,1%)
(Zucker, Kakaomasse, Kakaobutter, Emulgator (Sojalezithin)), Fructooligo-
saccharide, Sojakdrnchen, Schokostlckchen (5,5%) (Zucker, Kakaomasse,
Kakaobutter, Emulgator (Sojalezithin), Vanille-Aroma), Rosinen, Leinsamen,
Moosbeerenstiicke gesuBt (Moosbeeren, Zucker), isoliertes Sojaeiweil,
Acerolakirschpulver, Granatapfelpulver, Kurbispulver, Kirschstiicke gesuBt
(Kirschen, Apfelsaftonzentrat), Amaranth, Hirse, Quinoa, Brokkolisprossen,
Alfalfasprossen, Rettichsprossen, Erbseneiwei, Kakaopulver (fettarm) (1,1%),
Vitamin A, Vitamin D, Vitamin E, Niacin, Thiamin, Riboflavin, Vitamin Bs, Vi-
tamin By, Folsaure, Biotin, Pantothensdure, Vitamin K, Kalium, Calcium, Ei-
sen, Zink, Jod, Kupfer, Magnesium, Mangan, Selen, Aromen, Sonnenblumendl,
Salz, Sduerungsmittel (Zitronensaure).

Kann Spuren von Milch, Erdnissen, Schalenfriichte und
Sesamsamen enthalten.

Der Chocolate Bar ist glutenfrei.

1650 g s0sarsas5a©

Die Bars werden in den Niederlanden exklusiv hergestellt fur:

The Juice Plus+ Company Europe GmbH
CH-4052 Basel, Schweiz

The Juice Plus+ Company GmbH
D-79576 Weil a. Rhein, Deutschland

SKU 220409001

2304094011

BAR

Nahrwertangaben Pro100g Pro 55g %hé$¥4
Brennwert 1548kJ 852kJ
369kcal 203 kcal
Fett 129 6,69
davon geséattigte Fettsduren 4,09 2,29
Kohlenhydrate 349 199
davon Zucker 23g 139
Ballaststoffe 139 7.29
Eiwei3 259 149
Salz 0,859 0,469
Vitamin A 501ug 275ug 34
Vitamin D 2,7ug 1,5ug 30
Vitamin E 7,5mg 4,1mg 34
Vitamin K 47 g 26ug 35
Vitamin C 55mg 30mg 38
Thiamin 0,78 mg 0,43mg 39
Riboflavin 1,1mg 0,62mg 44
Niacin 12mg 6,8mg 43
Vitamin Bg 1,1mg 0,60mg 43
Folsaure 267ug 147 ug 74
Vitamin By, 1,7ug 0,91ug 36
Biotin 3lug 17ug 34
Pantothensaure 4,5mg 2,5mg 42
Kalium 1022mg 562mg 28
Calcium 484 mg 266mg 33
Phosphor 675mg 371mg 53
Magnesium 229mg 126 mg 34
Eisen 10 mg 5,7mg 41
Zink 6,0mg 3,3mg 33
Kupfer 0,65mg 0,36 mg 36
Mangan 1,2mg 0,64mg 32
Selen 33ug 18ug 33
Jod 90,9ug 50,0ug 33

2 Prozent der Nahrstoffbezugswerte fir die tagliche Zufuhr

von Vitaminen und Mineralstoffen (Erwachsene)

www.juiceplus.com

DE A

It's Your Life.
Make It Complete.

Verzehrempfehlung:
Ersetzen Sie max. 2 Mahlzeiten pro Tag durch einen Complete Riegel.

Hinweise:

Complete liefert alle fir eine komplette Mahlzeit notwendigen N&hrstoffe wie Kohlenhydrate, EiweiBe
und Fette in den richtigen Proportionen, dazu noch Ballaststoffe und eine Fulle von Mikronahrstoffen
wie Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente. Das pflanzliche EiweiB ist von hoher biologischer
Wertigkeit.

Complete sollte nur im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung verwendet werden; andere Lebens-
mittel mussen Teil dieser Ernéhrung sein. Dieses Produkt ist kein Ersatz fUr eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernéhrung und eine gesunde Lebensweise.

Wéahrend der Einnahme sollte auf eine ausreichende FlUssigkeitsaufnahme geachtet werden. Diese
Anweisungen bitte unbedingt einhalten.

Dieses Produkt unterliegt einer stdndigen Laborkontrolle.
Keine Abgabe von einzelnen Riegeln moglich.

Trocken lagern bei 15-22°C.
Mindestens haltbar bis Ende / Lot-Nr.:
siehe Boden.

07.09.20
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a
C O M P L E T E Informazioni Nutrizionali __Per100g Per559 %VNR®
By, Valore energetico 1548kJ 852kJ
ﬁ,’c@pw& 369kcal  203keal
Grassi 129 6,69
di cui acidi grassi saturi 4,09 2,29 Y -
Carboidrati 34 19
CHOCOLATE BAR di cui zuccheri 233 138 It s Your Llfe'
Fibre alimentari 139 7,29
Sostituto di un pasto per il controllo del peso. Proteine 259 149 Ma ke It Com plete.
Sale 0,859 0,469
Ingredienti_: . Vitamina A 50Tug 275pug 34 Istruzioni per il consumo
Chips di sola (proteina di soia |§o|ate, amido d'. tapioca), sciroppo di riso, cioc- Vitamina D 2,719 1.519 30 Sostituire non pil di 2 pasti al giorno con una Complete barretta per pasto.
colato (9,1%) (zucchero, pasta di cacao, burro di cacao, emulsionante (lecitina di Vitamina E 7,5mg 4,1mg 34
soia)), fruttoligosaccaridi, granelli di soia, pezzi di cioccolato (5,5%) (zucchero, Vitamina K 47ug 2649 35 Avvertenze
pasta di cacao, burro di cacao, emulsionante (lecitina di soia), aroma di vaniglia), Vitamina C 55mg 30mg 38 Complete fornisce tutte le sostanze nutritive di un pasto completo in giuste proporzioni, come carboi-
uvetta, semi di lino, pezzi di mirtilli palustri dolcificati (mirtilli palustri, zucchero), —— drati, proteine e grassi, contiene inoltre fibre alimentari ed é ricca di micronutrienti come vitamine, sali
proteina di soia isolate, polvere di ciliegia acerola, polvere di melograno, polve- Tiamina_ 0.78mg 0,43mg 39 minerali e oligoelementi. Le proteine vegetali possiedono un alto valore biologico.
re di zucca, pezzi di ciliegie dolcificati (ciliegie, concentrato di succo di mela), Riboflavina 11mg 9.62mg 44 Complete ¢ utile per I'uso previsto soltanto nell’ambito di una dieta ipocalorica, che deve necessariamen-
amaranto, miglio, quinoa, germogli di broccoli, germogli di alfa alfa, germogli di Niacina 12mg 6,8mg 43 te coﬁnprendere gltri al'\mepnti p ’
ravanello, proteina di piselli, cacao in polvere (magro) (1,1%), vitamina A, vita- Vitamina Bg 1,Tmg 0,60mg 43 ! )
mina D, vitamina E, niacina, tiamina, riboflavina, vitamina B, vitamina B, acido Acido folico 26749 14719 74 _Questo prodottq non & un’alternativa a un’alimentazione vari_a ed equilibrata e a un sano st_\'le di _vita. E
folico, biotina, acido pantotenico, vitamina K, potassio, calcio, ferro, zinco, iodio, Vitamina By, 1,709 0,91ug 36 importante che il consumo del prodotto dovrebbe venga abbinato a un adeguato apporto giornaliero di
rame, magnesio, manganese, selenio, aromi, olio di girasole, sale, acidificante Biotina 3Tug 7ug 32 liquidi. Seguire attentamente queste istruzioni.
(acido citrico). Acido pantotenico 2.5mg 25mg 2 Questo prodotto & soggetto a regolari controlli di laboratorio.
Puo contenere trace di latte, arachidi, frutta a guscio e semi di sesamo. Potassio 1022mg 562mg 28 Non & possibile la vendita di singole barrette.
Questa Chocolate Bar & senza glutine. Calcio 484mg 266mg 33 Conservare in luogo asciutto a temperature comprese tra 15-22° C.
Fosforo 675mg 371mg 53 Da consumarsi preferibilmente entro fine / N. di lotto:
Magnesio 229mg 126 mg 34 vedere fondo della confezione.
1 6 5 O e Ferro 10mg 5,7mg 41
g 30 barrette da 559 Zinco 6,0mg 3,3mg 33
Rame 0,65mg 0,36 mg 36
Manganese 1,2mg 0,64mg 32
Selenio 33ug 18ug 33
lodio 90,9ug 50,0ug 33

Le barrette sono prodotte nei Paesi Bassi esclusivamente per:
a

i i i Bi percentuale dei Valori Nutrizionali di Riferimento per l'ap-
T:;;;;ﬁev‘?::::c‘a:::n:?ii Srl, Via Torri Bianche 7 porto quotidiano di vitamine e sali minerali (adulti)

SKU 220409040

230409440/1 www.juiceplus.com

07.09.20
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a
C O M P L E T E Informacién nutricional Por100g  Por barrita %VRN®
BY, . Valor energético 1548kJ 852kJ
ﬁWPLUS* ¢ 369kcal  203kcal
Gz‘as?s | 129 6,69
e las cuales =
OCOLATE BAR + acidos grasos saturados 4,09 2,29 It's You g Llfe.
Hidratos de carbono 349 199
de los cuales azUcares 239 139 Make It Com plete.
Sustitutivo de comidas para el control de peso. Fibra alimentaria 139 7,29
Ingredientes: Proteinas 25g 149
Copos de soja (proteina aislada de soja, almiddn de tapioca), sirope de arroz, Sal 0,859 0,469 Consumo recomendado:
chocolate (9,1%) (azucar, pasta de cacao, manteca de cacao, emulgente (leciti- Vitamina A 501pg 275p9 34 No sustituir mas de dos comidas al dia con Complete.
na de soja)), fructooligosacaridos, granulos de soja, trozos de chocolate (5,5 %) Vitamina D 2,7pg 1,549 30
(azucar, pasta de cacao, manteca de cacao, emulgente (lecitina de soja), aroma Vitamina E 7,5mg 4,1mg 34 Tomar nota:
de vainilla), pasas, semillas de lino, trozos de ardndanos rojos azucarados (aran- Vitamina K 47 g 26ug 35 Complete aporta los nutrientes de una comida completa, mediante una mezcla equilibrada de hidratos de
danos rojos, azucar), proteina aislada de soja, acerola en polvo, granada en pol- Vitamina C 55mg 30mg 38 carbono, proteinas y grasas, asi como fibra y varios micronutrientes (vitaminas y minerales). Las proteinas
Vo, calabaza en polvo, trozos de cerezas azucaradas (cerezas, zumo de manzana Tiamina 0,78 mg 0,43mg 39 vegetales tienen un alto valor bioldgico.
concentrado), amaranto, mijo, quinoa, brote de brocoli, brote de alfalfa, brote Riboflavina 11mg 0,62mg 44 Complete debe ser usado como parte de una dieta baja en calorias, y debe completarse con el consumo
de rébano, proteina de guisante, cacao en polvo (desgrasado) (1,1%), vitamina Niacina 12mg 6,8mg 43 de otros alimentos. Es importante ingerir suficientes liquidos cuando se consume Complete. Este produc-
A, vitamina D, vitamina E, niacina, tiamina, riboflavina, vitamina Be, vitamina B, Vitamina B 11mg 0,60mg 43 to no sustituye una dieta equilibrada y variada ni un estilo de vida saludable.
acido fdlico, biotina, dcido pantoténico, vitamina K, potasio, calcio, hierro, zinc, Acido félico 26709 14709 74 Eet duct t4 tid tant troles de laboratori
yodo, cobre, magnesio, manganeso, selenio, aromas, aceite de girasol, sal, aci- Vitamina By, 1709 0.91pg 36 QS € Proaucto esta sometido a constantes controles de laboratorio.
dulante (acido citrico). —< : > ueda prohibido vender las barritas por separado.
Biotina 3Tug 179 34
Puede contener trazas de leche, cacahuetes, frutos de Acido pantoténico 4,5mg 2,5mg 42 Conservar en lugar seco a temperaturas entre 15-22°C.
cascara y semillas de sésamo. Potasio 1022mg 562mg 28 Consumir preferentemente antes del fin de / nimero de lote:
La Chocolate Bar no contiene gluten. Calcio 484mg 266mg 33 ver base del envase.
Fosforo 675mg 371mg 53
Magnesio 229mg 126 mg 34
. Hierro 10mg 5,7mg 41
1 6 5 O g 30 barritas de 559 e Zinc 6.0mg 3.3mg 33
Producto fabricado en los Paises Bajos exclusivamente para: Cobre 0,65mg 0,36 mg 36
The Juice Plus+ Company Europe GmbH Manganeso 1,2mg 0,64mg 32
CH-4052 Basilea, Suiza Selenio 3349 1819 33
The Juice Plus+ Company GmbH Yodo 90,919 50,0ug9 33

D-79576 Weil a. Rhein, Alemania 2 Valores de referencia de nutrientes (adultos)

SKU 220409003

230409403/1 www.juiceplus.com

07.09.20
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Produkt spozywczy (Srodek spozywczy) zastepujacy positek, do kontroli
masy ciata.

Sktadniki:

Chrupki sojowe (izolat biatka sojowego, skrobia z tapioki), syrop ryzowy, cze-
kolada (9,1%) (cukier, masa kakaowa, masto kakaowe, emulgator (lecytyna so-
jowa)), fruktooligosacharydy, ziarna soi, kawatki czekolady (5,5 %) (cukier, masa
kakaowa, masto kakaowe, emulgator (lecytyna sojowa), aromat waniliowy), ro-
dzynki, siemie Iniane, zurawina stodzona w kawatkach (zurawina, cukier), izolat
biatka sojowego, proszek wisniowy Acerola, proszek z granatu, proszek z dyni,
wisnie stodzone w kawatkach (wisnie, koncentrat soku jabtkowego), amarantus,
proso, quinoa, kietki brokutow, kietki lucerny, kietki rzodkiewki, biatko grochu,
kakao w proszku (nistkottuszczowe) (1,1%), witamina A, witamina D, witamina E,
niacyna, tiamina, ryboflawina, witamina Bs, witamina By, kwas foliowy, biotyna,
kwas pantotenowy, witamina K, potas, wapn, zelazo, cynk, jod, miedz, magnez,
mangan, selen, aromaty, olej stonecznikowy, sdl, kwas (kwas cytrynowy).

Moze zawiera¢ sladowe ilosci mleka, orzeszkéw ziemnych,
orzechy i sezamu.

Chocolate Bar to produkt bezglutenowy.

1 650 g 30 batonow po 55g e

Wyprodukowano w Holandii specjalnie dla:
The Juice Plus+ Company GmbH,
D-79576 Weil am Rhein, Niemcy

W razie pytan kontaktuj sie takze z
The Juice Plus+ Company Europe GmbH,
CH-4052 Bazylea, Szwajcaria

SKU 220409005

230409405/1

BAR

Wartosci odzywcze w100g w 559% RWS?
Wartoséenergetyczna 1548kJ 852kJ
369kcal 203 kcal
Ttuszcz 129 6,69
w tym nasycone
kwasy ttuszczowe 4,09 2,29
Weglowodany 349 199
w tym cukry 239 139
Btonnik pokarmowy 139 7,29
Biatko 259 149
Sol 0,859 0,469
Witamina A 501ug 275ug 34
Witamina D 2,7ug 1,5ug 30
Witamina E 7,5mg 4,1mg 34
Witamina K 47ug 26ug 35
Witamina C 55mg 30mg 38
Tiamina 0,78 mg 0,43mg 39
Ryboflawina 1,1mg 0,62mg 44
Niacyna 12mg 6,8mg 43
Witamina Bg 1,1mg 0,60mg 43
Kwas foliowy 267ug 147 ug 74
Witamina B,, 1,79 0,91ug 36
Biotyna 3lug 17 ug 34
Kwas pantotenowy 4,5mg 2,5mg 42
Potas 1022mg 562mg 28
Wapn 484 mg 266 mg 33
Fosfor 675mg 371Tmg 53
Magnez 229mg 126 mg 34
Zelazo 10mg 5,7mg 4
Cynk 6,0mg 3,3mg 33
Miedz 0,65mg 0,36mg 36
Mangan 1,2mg 0,64mg 32
Selen 33ug 18ug 33
Jod 90,9ug 50,0ug 33

2 Referencyjne Wartosci Spozycia (dla oséb dorostych)

www.juiceplus.com

PL 4\

It's Your Life.
Make It Complete.

Zalecane spozycie:
Zastap maksymalnie 2 positki dziennie jednym Complete batonem.

Wskazoéwki:

Complete dostarcza wszystkich niezbednych sktadnikéw, jakie powinien zawiera¢ petnowartosciowy
positek, takich jak weglowodany, biatka i ttuszcze. Complete zawiera btonnik i mikroelementy (takie
jak witaminy i mineraty). Biatko pochodzenia roslinnego posiada wysoka wartosc¢ biologiczna.

Complete powinien stanowic¢ czes¢ diety opartej na kontroli kalorii. Niezbedng czescia takiej diety
sg inne srodki spozywcze. Podczas spozycia batondéw powinno sie zwraca¢ uwage na przyjmowanie
odpowiedniej ilosci ptynéw. Ten produkt nie zastepuje zrownowazonej i zréznicowanej diety oraz
zdrowego trybu zycia. Nalezy przestrzegac powyzszych instrukcji.

Ten produkt podlega statej kontroli laboratoryjne;j.
Pojedyncze batony nie moga byc¢ sprzedawane oddzielnie.

Przechowywac w suchym miejscu w temperaturze 15-22° C.
Najlepiej spozy¢ przed koricem / nr partii:
zobacz spdd opakowania.

07.09.20
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Substitut de repas pour contrdle du poids.

Ingrédients :

Flocons de soja (isolat de protéine de soja, amidon de tapioca), sirop de riz,
chocolat (9,1 %) (sucre, pate de cacao, beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de
soja)), fructo-oligosaccharide, granulés de soja, morceaux de chocolat (5,5 %)
(sucre, pate de cacao, beurre de cacao, émulsifiant (Iécithine de soja), arbme
vanille), raisins, graines de lin, morceaux de canneberges sucrés (canneberges,
sucre), isolat de protéine de soja, poudre d’acérola, poudre de grenade, poudre
de citrouille, morceaux de cerises sucrés (cerises, jus de pomme concentré),
amarante, millet, quinoa, pousse de brocoli, pousse de luzerne, pousse de radis,
protéine de pois, cacao en poudre (maigre) (1,1%), vitamine A, vitamine D, vi-
tamine E, niacine, thiamine, riboflavine, vitamine Bs, vitamine By, acide folique,
biotine, acide pantothénique, vitamine K, potassium, calcium, fer, zinc, iode,
cuivre, magnésium, manganeése, sélénium, arémes, huile de tournesol, sel, aci-
difiant (acide citrique).

Peut contenir des traces de lait, d’arachides, de fruits a coque
et de graines de sésame.

Cette Barre au chocolat ne contient pas de gluten.

1650 g 30 barres de 55 &

Ce produit est fabriqué aux Pays-Bas exclusivement pour :
The Juice Plus+ Company Europe GmbH

CH-4052 Bale, Suisse

The Juice Plus+ Company GmbH

D-79576 Weil a. Rhein, Allemagne

SKU 220409030

230409430/1

BAR

Informations nutritionnelles Pour100g  Par barre  %AR?
Energie 1548kJ 852kJ
369kcal 203 kcal
Matiéres grasses 12g 6,69
dont acides gras saturés 4,09 2,29
Glucides 349 19g
dont sucres 239 139
Fibres alimentaires 139 7,29
Protéines 25g 149
Sel 0,859 0,469
Vitamine A 501ug 275ug 34
Vitamine D 2,7ug 1,5ug 30
Vitamine E 7,5mg 4,Tmg 34
Vitamine K 47ug 26ug 35
Vitamine C 55mg 30mg 38
Thiamine 0,78 mg 0,43mg 39
Riboflavine 1,1mg 0,62mg 44
Niacine 12mg 6,8mg 43
Vitamine Bg 1,1mg 0,60mg 43
Acide folique 2679 147 ug 74
Vitamine By, 1,749 0,91ug 36
Biotine 31ug 17ug 34
Acide pantothénique 4,5mg 2,5mg 42
Potassium 1022mg 562mg 28
Calcium 484 mg 266mg 33
Phosphore 675mg 371mg 53
Magnésium 229mg 126 mg 34
Fer 10mg 5,7mg 41
Zinc 6,0mg 3,3mg 33
Cuivre 0,65mg 0,36 mg 36
Manganése 1,2mg 0,64mg 32
Sélénium 33ug 18pug 33
lode 90,9ug 50,0ug 33
2 Apports de Référence (adultes)
www.juiceplus.com

FR 4

It's Your Life.
Make It Complete.

Conseil d'utilisation :
Ne pas remplacer plus de 2 repas par jour par un substitut de repas Complete.

Remarques :

Complete fournit tous les nutriments nécessaires a un repas complet comme les glucides, protéines et
lipides dans les bonnes proportions, ainsi que des fibres alimentaires et de nombreux micronutriments
tels que des vitamines, des minéraux et des oligo-éléments. Les protéines végétales présentent une va-
leur biologique élevée.

Complete devrait étre utilisé dans le cadre d’un régime hypocalorique et doit étre complété par d’autres
aliments. Il faut veiller a boire suffisamment d’eau lors de la consommation de ce substitut de repas. Ce
produit ne remplace pas une alimentation variée et équilibrée, ni un mode de vie sain.

Ce produit est soumis a un contréle permanent en laboratoire.

Les barres ne peuvent pas étre vendues séparément.

A conserver au sec entre 30 et 22°C.

A consommer de préférence avant fin / numéro de lot :
voir au-dessous.

07.09.20
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Substitut de repas pour contrdle du poids.

Ingrédients :

Flocons de soja (isolat de protéine de soja, amidon de tapioca), sirop de riz,
chocolat (9,1 %) (sucre, pate de cacao, beurre de cacao, émulsifiant (lécithine de
soja)), fructo-oligosaccharide, granulés de soja, morceaux de chocolat (5,5 %)
(sucre, pate de cacao, beurre de cacao, émulsifiant (Iécithine de soja), arbme
vanille), raisins, graines de lin, morceaux de canneberges sucrés (canneberges,
sucre), isolat de protéine de soja, poudre d’acérola, poudre de grenade, poudre
de citrouille, morceaux de cerises sucrés (cerises, jus de pomme concentré),
amarante, millet, quinoa, pousse de brocoli, pousse de luzerne, pousse de radis,
protéine de pois, cacao en poudre (maigre) (1,1%), vitamine A, vitamine D, vi-
tamine E, niacine, thiamine, riboflavine, vitamine Bs, vitamine By, acide folique,
biotine, acide pantothénique, vitamine K, potassium, calcium, fer, zinc, iode,
cuivre, magnésium, manganeése, sélénium, arémes, huile de tournesol, sel, aci-
difiant (acide citrique).

Peut contenir des traces de lait, d’arachides, de fruits a coque
et de graines de sésame.

Cette Barre au chocolat ne contient pas de gluten.

1650 g 30 barres de 55 &

Ce produit est fabriqué aux Pays-Bas exclusivement pour :
The Juice Plus+ Company Europe GmbH

CH-4052 Bale, Suisse

The Juice Plus+ Company GmbH

D-79576 Weil a. Rhein, Allemagne

SKU 220409030

230409430/1

BAR

Informations nutritionnelles Pour100g  Par barre  %AR?
Energie 1548kJ 852kJ
369kcal 203 kcal
Matiéres grasses 12g 6,69
dont acides gras saturés 4,09 2,29
Glucides 349 19g
dont sucres 239 139
Fibres alimentaires 139 7,29
Protéines 25g 149
Sel 0,859 0,469
Vitamine A 501ug 275ug 34
Vitamine D 2,7ug 1,5ug 30
Vitamine E 7,5mg 4,Tmg 34
Vitamine K 47ug 26ug 35
Vitamine C 55mg 30mg 38
Thiamine 0,78 mg 0,43mg 39
Riboflavine 1,1mg 0,62mg 44
Niacine 12mg 6,8mg 43
Vitamine Bg 1,1mg 0,60mg 43
Acide folique 2679 147 ug 74
Vitamine By, 1,749 0,91ug 36
Biotine 31ug 17ug 34
Acide pantothénique 4,5mg 2,5mg 42
Potassium 1022mg 562mg 28
Calcium 484 mg 266mg 33
Phosphore 675mg 371mg 53
Magnésium 229mg 126 mg 34
Fer 10mg 5,7mg 41
Zinc 6,0mg 3,3mg 33
Cuivre 0,65mg 0,36 mg 36
Manganése 1,2mg 0,64mg 32
Sélénium 33ug 18pug 33
lode 90,9ug 50,0ug 33
2 Apports de Référence (adultes)
www.juiceplus.com

BE-fr 4\

It's Your Life.
Make It Complete.

Conseil d'utilisation :
Ne pas remplacer plus de 2 repas par jour par un substitut de repas Complete.

Remarques :

Complete fournit tous les nutriments nécessaires a un repas complet comme les glucides, protéines et
lipides dans les bonnes proportions, ainsi que des fibres alimentaires et de nombreux micronutriments
tels que des vitamines, des minéraux et des oligo-éléments. Les protéines végétales présentent une va-
leur biologique élevée.

Complete devrait étre utilisé dans le cadre d’un régime hypocalorique et doit étre complété par d’autres
aliments. Il faut veiller a boire suffisamment d’eau lors de la consommation de ce substitut de repas. Ce
produit ne remplace pas une alimentation variée et équilibrée, ni un mode de vie sain.

Ce produit est soumis a un contréle permanent en laboratoire.

Les barres ne peuvent pas étre vendues séparément.

:A conserver au sec entre 30 et 22°C.

A consommer de préférence avant fin / numéro de lot :
voir au-dessous.

Ne convient pas aux personnes traitées aux anticoagulants coumari-

niques. Deux repas Complete Chocolate Bar apportent plus de 1g de

potassium et ne convient donc pas aux personnes dgées ou atteintes

d’affections rénales, de diabéte avec insulinorésistance, ou traitées pour

une hypertension artérielle. 217201430/V1 07.09.20
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a
( O M P L E | E Voedingswaardegegevens Per100g _ Perreep %RI?
By, Energie 1548kJ 852kJ
j rice PLUSH 369kcal  203kcal
Vetten 129 6,69
waarvan verzadigde vetzuren 4,09 2,29 ' _f
Koolhydraten 349 1949
OCOLATE BAR waarvan suikers 239 139 It s Your LI e'
Vezels 13 7.2
ez 9 9 Make It Complete.
Maaltijdvervangend product voor gewichtsbeheersing. Eiwitten 259 149
Zout 0,859 0,469
Ingrediénten: Vitamine A 501 275 34
Sojavlokken (soja-eiwitisolaat, tapiocazetmeel), rijstsiroop, chocolade (9,1%) Vitamine D 27|.Jg 15"]9 30 Aanbevolen consumptie:
(suiker, cocoamassa, cocoaboter, emulgator (sojalecithine)), fructo-oligosac- Vitamine E 75’_) HY 4’1 HY 34 Vervang maximaal 2 maaltijden per dag met Complete.
charide, sojagranulaat, chocoladestukjes (5,5 %) (suiker, cocoamassa, cocoabo- ' am{ne ,>mMg ,Img
ter, emulgator (sojalecithine), vanillearoma), rozijnen, lijnzaad, gezoete stukjes V!tam!ne K 4709 2649 35 Opmerkingen:
veenbessen (veenbessen, suiker), soja-eiwitisolaat, poeder van acerola kers, Vitamine C 55mg 30mg 38 Complete voorziet in de nutritionele elementen van een volledige maaltijd, met daarin een gebalan-
poeder van granaatappel, poeder van pompoen, gezoete stukjes kersen (ker- Thiamine 078mg  043mg 39 ceerde mix van koolhydraten, eiwitten en vetten, en bevat eveneens vezels en microvoedingsstoffen
sen, geconcentreerd appelsap), amaranth, gierst, quinoa, broccolikiemen, alfal- Riboflavine 1img  0,62mg 44 zoals vitaminen en mineralen. De groenteproteinen hebben een hoge biologische waarde.
fakiemen, radijs kiemen, erwteneiwit, cacaopoeder (magere) (1.1%), vitamine A, Niacine 12mg 6,8mg 43 Complete dient gebruikt te worden als onderdeel van een calorie-arm dieet waarvan andere eet- of
vitamine D, vitamine E, niacine, thiamine, riboflavine, vitamine Bg, vitamine By, Vitamine Bg 1,1mg 0,60mg 43 drinkwaren een noodzakelijk onderdeel vormen. Het is belangrijk voldoende te drinken wanneer u
;Q\Iumiuur, biotine, pantotheenzuur, Vlltam\ne K, lfallum, Ci‘laum’ :!ZEI’, Zl?k’ lo- F9I|umzuur 267ug 14709 74 Complete gebruikt. Dit product is geen vervanging voor een afwisselende en evenwichtige dieet en
ium, koper, magnesium, mangaan, seleen, aroma’s, zonnebloemolie, zout, voe- Vitamine By, 1,79 0,91ug 36 een gezonde levensstijl.
dingszuur (citroenzuur). Biotine 31ug 17ug 34 bit duct derhevi tante laborator trol
- Pantotheenzuur 45m 25m 2 it product is onderhevig aan een constante laboratoriumcontrole.
Kan sporen bevatten van melk, pinda’s, noten en sesamzaad. = o5 g o ] e Geen afgifte van afzonderlijke repen mogelijk.
Deze Chocolate Bar is glutenvrij. Callu'm 284 m9 266mg 33
Fa (;lum 675mg 371mg o3 Bewaren op een droge plaats bij 15-22° C.
ostor . mg mg Ten minste houdbaar tot einde / nummer van het product: zie bodem
Magnesium 229mg 126 mg 34
g 30 Bars a 559 e 1Jzer 10mg 5,7mg 41
! . i Zink 6,0mg 3,3mg 33
De repen worden in Nederland exclusief vervaardigd voor Koper 0,65mg 0,36mg 36
The Juice Plus+ Company Europe GmbH Mangaan 1,2mg 0,64mg 32
CH-4052 Basel, Zwitserland Seleen 33ug 18 g 33
The Juice Plus+ Company GmbH Jodium 90,99 50,09 33
D-79576 Weil a. Rhein, Duitsland
@ Percentage van de dagelijkse referentie-inname van vitami-
nen en mineralen voor een gemiddelde volwassene

SKU 220409004

230409404/1 www.juiceplus.com
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a
( O M P L E | E Voedingswaardegegevens Per100g _ Perreep %RI?
By, Energie 1548kJ 852kJ
j rice PLUSH 369kcal  203kcal
Vetten 129 6,69
waarvan verzadigde vetzuren 4,09 2,29 ' _f
Koolhydraten 349 1949
OCOLATE BAR + waarvan suikers 239 139 It s Your LI e'
Vezels 13 7.2
ez 9 9 Make It Complete.
Maaltijdvervangend product voor gewichtsbeheersing. Eiwitten 259 149
Zout 0,859 0,469
Ingrediénten: Vitamine A 501 275 34
Sojavlokken (soja-eiwitisolaat, tapiocazetmeel), rijstsiroop, chocolade (9,1%) Vitamine D > 7"]9 15"]9 30 Aanbevolen consumptie:
(suiker, cocoamassa, cocoaboter, emulgator (sojalecithine)), fructo-oligosac- Vitamine E 75’_) HY 4’1 HY 34 Vervang maximaal 2 maaltijden per dag met Complete.
charide, sojagranulaat, chocoladestukjes (5,5 %) (suiker, cocoamassa, cocoabo- ' am{ne ,>mMg ,Img
ter, emulgator (sojalecithine), vanillearoma), rozijnen, lijnzaad, gezoete stukjes V!tam!ne K 47ug 26ug 35 Opmerkingen:
veenbessen (veenbessen, suiker), soja-eiwitisolaat, poeder van acerola kers, Vitamine C 55mg 30mg 38 Complete voorziet in de nutritionele elementen van een volledige maaltijd, met daarin een gebalan-
poeder van granaatappel, poeder van pompoen, gezoete stukjes kersen (ker- Thiamine 078mg  043mg 39 ceerde mix van koolhydraten, eiwitten en vetten, en bevat eveneens vezels en microvoedingsstoffen
sen, geconcentreerd appelsap), amaranth, gierst, quinoa, broccolikiemen, alfal- Riboflavine 1img  0,62mg 44 zoals vitaminen en mineralen. De groenteproteinen hebben een hoge biologische waarde.
fakiemen, radijs kiemen, erwteneiwit, cacaopoeder (magere) (1.1%), vitamine A, Niacine 12mg 6,8mg 43 Complete dient gebruikt te worden als onderdeel van een calorie-arm dieet waarvan andere eet- of
vitamine D, vitamine E, niacine, thiamine, riboflavine, vitamine Bg, vitamine By, Vitamine Bg 1,1mg 0,60mg 43 drinkwaren een noodzakelijk onderdeel vormen. Het is belangrijk voldoende te drinken wanneer u
;Q\Iumiuur, biotine, pantotheenzuur, Vlltam\ne K, lfallum, Cf}‘laum’ :!ZEI’, Zl?k’ lo- F9I|umzuur 267ug 14709 74 Complete gebruikt. Dit product is geen vervanging voor een afwisselende en evenwichtige dieet en
ium, koper, magnesium, mangaan, seleen, aroma’s, zonnebloemolie, zout, voe- Vitamine By, 1,79 0,91ug 36 een gezonde levensstijl.
dingszuur (citroenzuur). Biotine 31ug 17ug 34 bit duct derhevi tante laborator trol
- Pantotheenzuur 45m 25m 2 it product is onderhevig aan een constante laboratoriumcontrole.
Kan sporen bevatten van melk, pinda’s, noten en sesamzaad. = o5 g o g e Geen afgifte van afzonderlijke repen mogelijk.
Deze Chocolate Bar is glutenvrij. Callu'm 484 m9 266mg 3
Fa (;lum 675mg 371mg o3 Bewaren op een droge plaats bij 15-22° C.
ostor . mg mg Ten minste houdbaar tot einde / nummer van het product: zie bodem
Magnesium 229mg 126 mg 34
g 30 Bars a 559 e 1Jzer 10mg 5,7mg 41
! . i Zink 6,0mg 3,3mg 33
De repen worden in Nederland exclusief vervaardigd voor Koper 0,65mg 0,36mg 36
The Juice Plus+ Company Europe GmbH Mangaan 1,2mg 0,64mg 32
CH-4052 Basel, Zwitserland Seleen 33ug 18ug 33
The Juice Plus+ Company GmbH Jodium 90,99 50,09 33
D-79576 Weil a. Rhein, Duitsland
@ Percentage van de dagelijkse referentie-inname van vitami-
nen en mineralen voor een gemiddelde volwassene

SKU 220409004

230409404/1 www.juiceplus.com

Niet geschikt voor personen die coumarine-anticoagulantia innemen.

Twee maaltijden van Complete Chocolate Bar verschaffen meer dan 1g
kalium en zijn daarom niet geschikt voor oudere personen of personen
met nierafwijkingen, diabetes met insulineresistentie, of behandeld wor-
den voor arteriéle hypertensie. 217201404/V1

07.09.20
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a
( O M P L E | E Nzeringsdeklaration Pr.1009 Pr.bar _%RI?
By, Energi 1548kJ 852kJ
ﬁmpw& 369kcal  203keal
Fedt 129 6,69
heraf maettede fedtsyrer 4,09 2,29 y -
Kulhydrat 349 199
CHOCOLATE BAR + heraf sukkerarter 239 139 It s Your Llfe'
Kostfib f
: ostfibre 3 7.29 Make It Complete.
Maltidserstatning til vaegtkontrol. Protein 259 149
N Salt 0,859 0,469
Ingredienser: Vitamin A 501 275 34
Sojaflager (isoleret sojaprotein, tapiokastivelse), rissirup, chokolade (9,1%) (suk- V!tam!n 5) > 7”9 ] H9 0 Anbefalet indtagelse:
ker, kakaomasse, kakaosmer, emulgator (sojalecithin)), fructooligosaccharides, ' am!n ./H9 519 3 Udskift hejst 2 maltider om dagen med hver 1 Complete bar.
granuleret soja, chokoladestykker (5,5%) (sukker, kakaomasse, kakaosmer, V!tam!n E 7,5mg 4,1mg 34
emulgator (sojalecithin), vanilje aroma), rosiner, horfre, sadede tranebaerstykker V!tam!n K 4749 2649 35 Bemazerk:
(tranebaer, sukker), isoleret sojaprotein, acerolakirsebaerpulver, granataeblepul- V|t.am|.n C 55mg 30mg 38 Det plantebaserede protein har en hgj biologisk vaerdi.
ver, graeskgrpulvelf, sodede k|rs.ebfaerstykker (k\rseb@r, a@b\ewce koncentra.t), 'I:kl;:)rfr:m. 0,71£img g,g;mg ij Complete skal altid anvendes som en del af en kaloriefattig diaet. Andre fodevarer bor indga i diseten.
amarant, hirse, quinoa, bI’OiCO‘IS.pITeI.', \ucer.nesp\rer, r(.ad\se.splrerz eerteprotein, NI' favin 1,2mg 6 8mg Det er vigtigt at drikke rigeligt, nar du anvender Complete. Dette produkt er ikke en erstatning for en
kakaopulver (feqtfattlg_) (1,1%), vitamin A, vitamin D, vitamin E, niacin, thiamin, lacin mg ,SmMg 43 afbalanceret, varieret diset og en sund livsstil. Det er vigtigt at felge anvisningerne.
riboflavin, vitamin Be, vitamin By, folsyre, biotin, pantothensyre, vitamin K, kali- Vitamin Bg 1,1mg 0,60mg 43 L . L X X L . . .
um, calcium, jern, zink, jod, kobber, magnesium, mangan, selen, aromaer, solsik- Folsyre 26719 147ug 74 Udslklftﬂlnlg affet af de d?ghge maltider i en energireduceret kost med en maltidserstatning bidrager til
keolie, salt, syre (citronsyre). Vitamin B, 1,709 0,910 36 vedligehold af vaegten efter veegttab.
Chokolade indeholder mindst 56 % kakaoterstof. Chokoladestykker indeholder Biotin 31ug 17ug 34 Dette produkt er underlagt en permanent kvalitetskontrol.
mindst 40% kakaoterstof. Pantothensyre 4,5mg 2,5mg 42 Seelges ikke separat.
Kan indeholde spor af maelk, jordngdder, valngdder, peckanngdder, mandler, Kal|u.m 1022mg 562mg 28 . .
cashewngdder, hasselngdder, macadamianadder, paranadder, pistaciensdder Calcium 484mg 266mg 33 Fremsn.l\et (i Holland) for:
og sesamfra. Phosphor 675mg 371mg 53 The Juice Plus+ Company GmbH
M i 22 12 4 D-79576 Weil a. Rhein, Tyskland
Denne Chocolate Bar er glutenfri. agnesium omg 6mg 3 Y
J_ern 10mg 5,7mg 4 i samarbejde med
Zink 6,0mg 3,3mg 33 The Juice Plus+ Company Europe GmbH
Kobber 0,65mg 0,36mg 36 CH-4052 Basel, Schweiz
Mangan 1,2mg 0,64mg 32
1 6 5 O e Selen 3349 1819 33 Opbevares tort og ikke for varmt.
30 barer x 559 Jod 90,99 50,0ug 33 Bedst for udgangen af / Lot-nr.
@ RI = Referenceindtag se bunden.

SKU 220409080

230409480/1 www.juiceplus.com
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a
( O M P L E | E Nzeringsdeklarasjon Per100g Perbar _ %RI°
By, Energi 1548kJ 852kJ
ﬁmpw& 369kcal 203 keal
Fett 129 6,69
hvorav mettede fettsyrer 4,09 2,29 ' _f
Karbohydrater 349 199
CHOCOLATE BAR + hvorav sukkerarter 239 139 It s Your LI e'
Kostfibre 139 729 Make It Complete.
Maltidserstatning for vektkontroll. Protein 259 149
Ingredienser: Salt 0859 0469
Soyaflak (soyaproteinisolat, tapioca-stivelse), rissirup, sjokolade (9,1%) (suk- x!:am!né 52071“9 2172“9 ig Anbefalt inn!:ak: -
ker, kakaomasse, kakaosmer, emulgator (soyalecitin)), fruktooligosakkarider, ltamin /19 L] Bytt ut maksimalt 2 maltider om dagen med 1 Complete bar.
granulert soya, sjokoladebiter (5,5%) (sukker, kakaomasse, kakaosmer, emul- V!tam!n E 7,5mg 4.1mg 34
gator (soyalecitin), vaniljearoma), rosiner, linfrg, satet tranebaerbiter (tranebaer, V!tam!n K 47ug 26pg 35 Merk: . . . .
sukker), soyaproteinisolat, acerolakirsebaerpulver, granateplepulver, gresskar- V_'ta”_'"” c 55mg 30mg 38 Det plantebaserte proteinet har en hay biologisk verdi.
pulver, sotet kirsebeerbiter (kirsebeer, eplejuice konsentrat), amaranth, hirse, Tiamin _ 078mg _ 043mg 39 Complete ber brukes som en del av en kalorikontrollert diett. Andre matvarer ber inkluderes i denne
quinoa, brokkolispirer, lusernspirer, reddikspirer, erteprotein, kakaopulver Rl.bo.flavm 11mg 0,62mg 44 dietten. Det er viktig & drikke rikelig med vaeske nar du bruker dette produktet. Dette produktet er ikke
(fettredusert) (1,1%), vitamin A, vitamin D, vitamin E, niacin, tiamin, riboflavin, Niacin 12mg 6,8mg 43 en erstatning for en balansert og variert kosthold og en sunn livsstil. Det er viktig & felge anvisningen.
vitamin Bsg, vitamin By, folsyre, biotin, pantotensyre, vitamin K, kalium, kalsium, Vitamin Bg 1,1mg 0,60mg 43

Bar ikke brukes av barn, ungdom, gravide, ammende eller personer med spiseforstyrrelser. Personer med

jern, S|_nk, jod, kobber, magnesium, mangan, selen, aromaer, solsikkeolje, salt, F(?Isyr‘e 267ug 147 ug 74 metabolske forstyrrelser bar ikke bruke produktene uten samrad med lege.
syre (sitronsyre). Vitamin By, 1,7ug 0,91ug 36 ) . i
Kan inneholde spor av melk, peangtter, valngatter, pekannatter, mandler, Biotin 31pg 17ug 34 SDEtIt?kimdL:ktet er gj:er;stand for stadige laboratoriekontroller.
cashewngtter, hasselngtter, macadamianatter, parangtter, pistasjnotterog Pantotensyre 4,5mg 2,5mg 42 a € selges separat.
sesamfrg. Sjokolade inneholder minst 56 % kakao. Sjokoladebiter inneholder Kalium 1022mg 562mg 28 . .
. N " Oppbevares pa et tert sted og ikke for varmt.
minst 40% kakao. Kalsium 484 mg 266 mg 33 .
Fosf 7 7 Best fgr utgangen av / partinr.:
Chocolate Bar er glutenfri. ostor 675mg 371mg 53 se undersiden.
Magnesium 229mg 126 mg 34
Jern 10mg 5,7mg 4
g 30 barrer de 559 e Sink 6,0mg 3,3mg 33
i ) Kobber 0,65mg 0,36mg 36
Produsert (i Holland) for: Mangan 1.2mg 0,64mg 32
The Juice Plus+ Company GmbH Selen 33ug 18ug 33
D-79576 Weil a. Rhein, Tyskland Jod 90,99 50,09 33
i samarbeid med N ]
The Juice Plus+ Company Europe GmbH RI = Referanseinntak
CH-4052 Basel, Sveits
SKU 220409081
230409481/1 www.juiceplus.com

07.09.20
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Maltidsersattning fér viktkontroll.

Ingredienser:

Sojaflingor (sojaproteinisolat, tapiokastéarkelse), rissirap, choklad (9,1%) (sock-
er, kakaomassa, kakaosmor, emulgeringsmedel (sojalecitin)), frukto-oligosac-
karider, sojakorn, chokladbitar (5,5%) (socker, kakaomassa, kakaosmaor, emul-
geringsmedel (sojalecitin), vaniljaroma), russin, linfron, sotade tranbarbitar
(tranbar, socker), sojaproteinisolat, acerolakdrsbarspulver, granatapplepulver,
pumpapulver, sotade korsbarbitar (korsbar, appeljuicekoncentrat), amarant,
hirs, quinoa, broccoligroddar, alfalfagroddar, rattiksgroddar, artprotein, kaka-
opulver (lag fetthalt) (1,1%), A-vitamin, D-vitamin, E-vitamin, niacin, tiamin, ri-
boflavin, Be-vitamin, Bix-vitamin, folsyra, biotin, pantotensyra, K-vitamin, kalium,
kalcium, jarn, zink, jod, koppar, magnesium, mangan, selen, aromer, solrosolja,
salt, syra (citronsyra).

Kan innehalla spar av mjolk, jordnétter, ndtter och sesamfron.
Chocolate Bar &r glutenfri.

1650 g sobesa55.€

Denna produkt tillverkas i Nederlanderna exklusivt for

The Juice Plus+ Company Europe GmbH
CH-4052 Basel, Schweiz

The Juice Plus+ Company GmbH
D-79576 Weil a. Rhein, Tyskland

SKU 220409082

230409482/1

BAR

Néringsvérde Per100g Perbar_%RDI?
Energi 1548kJ 852kJ
369kcal 203 kcal
Fett 129 6,69
varav mattade fettsyror 4,09 2,29
Kolhydrater 349 199
varav socker 23g 139
Fiber 139 7,29
Protein 259 149
Salt 0,859 0,469
Vitamin A 501ug 275ug 34
Vitamin D 2,7ug 1,5ug 30
Vitamin E 7,5 mg 4,1 mg 34
Vitamin K 47ug 26ug 35
Vitamin C 55 mg 30 mg 38
Tiamin 0,78 mg 0,43 mg 39
Riboflavin 1,1 mg 0,62 mg 44
Niacin 12 mg 6,8 mg 43
Vitamin Bg 1,1mg 0,60 mg 43
Folsyra 2679 147 ug 74
Vitamin By, 1,7ug 0,91ug 36
Biotin 3lug 17 ug 34
Pantotensyra 4,5mg 2,5mg 42
Kalium 1022 mg 562 mg 28
Kalcium 484 mg 266 mg 33
Fosfor 675 mg 371 mg 53
Magnesium 229 mg 126 mg 34
Jarn 10 mg 5,7 mg 41
Zink 6,0 mg 3,3 mg 33
Koppar 0,65 mg 0,36 mg 36
Mangan 1,2 mg 0,64 mg 32
Selen 33ug 18ug 33
Jod 90,9ug 50,0ug 33

2 Procentandel for rekommenderat dagligt intag av vitami-
ner och mineraler (vuxna)

www.juiceplus.com

SE 4

It's Your Life.
Make It Complete.

Rekommenderat intag:
Ersatt max. 2 maltider per dag med 1 Complete bar per maltid.

Information:

Complete innehaller alla ndringsédmnen som behévs for en komplett maltid, som kolhydrater, proteiner
och fett i rétt proportioner. Den innehaller darutdver fibrer och mikrondringsdmnen (som vitaminer
och mineraler). Det vaxtbaserade proteinet har ett hégt biologiskt varde.

Complete bér anvandas som en del av en kalorikontrollerad diet. Andra livsmedel maste inga i denna

diet. Se till att dricka ordentligt med véatska vid dieter med maltidsersattningen. Denna produkt ska inte
ersatta en balanserad och mangsidig kost och en sund livsstil. Viktigt: folj dessa anvisningar.

Denna produkt kontrolleras fortlépande i laboratorier.
Far inte séljas styckvis.

Foérvara torrt vid 15-22°C.
Bast fore utgangen av / partinummer:
se forpackningens botten.
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a
C O M P L E T E Ravintosisaltd Per100g Per patukka %NRV?
BY . Energiaa 1548kJ 852kJ
ﬁWPLUS* ¢ 369kcal  203kcal
Rasvaa g 41(2)9 ggg
josta tyydyttyneita ,0g ,29 [ =
OCOLATE BAR Hiilihydraatteja 349 199 It S Your Llfe-
josta sokereita 239 139
Kuitus 59 729 Make It Complete.
Ateriankorvike painonsaatelyyn. Proteiinia 259 149
Ainesosat: Suolaa 0,859 0,469
Soijahiutaleet (soijaproteiini-isolaatti, tapiokatarkkelys), riisisiirappi, suk- A-vitamiinia 501ug 275ug 34 Suositeltava pdivaannos:
laa (9,1 %) (sokeri, kaakaomassa, kaakaovoi, emulgointiaine (soijalesitiini)), D-vitamiinia 2,7ug 1,59 30 Korvaa Complete-patukalla korkeintaan kaksi ateriaa paivassa.
frukto-oligosakkaridit, soijarakeet, suklaapalat (5,5%) (sokeri, kaakaomas- E-vitamiinia 7,5mg 4,1mg 34
sa, kaakaovoi, emulgointiaine (soijalesitiini), vanilja-aromi), rusinat, pellavan- K-vitamiinia 47 g 269 35 Huomaa:
siemenet, makeutettuja kirsikanpaloja (karpalot, sokeri), soijaproteiini-isolaatti, C-vitamiinia 55mg 30mg 38 Completesta saat kaikki kokonaiseen ateriaan vaaditut ravintoaineet kuten hiilihydraatit, proteiinit
acerola-kirsikkajauhe, granaattiomenajauhe, kurpitsajauhe, makeutettuja kar- Tiamiinia 0,78mg 0,43mg 39 ja rasvat oikeassa suhteessa. Liséksi siitd saa kuituja sekd mikroravinteita (vitamiineja ja hivenaineita).
palonpaloja (kirsikka, omenamehutiiviste), amarantti, hirssi, quinoa, parsakaa- Riboflaviinia 1.1mg 0,62mg 24 Kasvipohjainen proteiini on biologisesti korkea-arvoista.
lin itu, S|n|mallg§§n \tu,_ retu_;lr_w itu, .hern“eprot.e\|T|,.ka.aka.gjz.auhe (vahﬁarfasvam.en) Niasiinia 12mg 6,8mg 43 Complete on tarkoitettu kaytettavaksi osana vahaenergistad ruokavaliota. Muut elintarvikkeet ovat valt-
(1,1%), A-vitamiini, D-vitamiini, E-vitamiini, niasiini, tiamiini, riboflaviini, Be-vita- B,-vitamiinia 11mg 0,60mg 43 tamaton osa tata ruokavaliota. Kayton aikana tulee huolehtia riittavasta paivittaisesta nesteensaannista.
miini, Byz-vitamiini, foolihappo, biotiini, pantoteenihappo, K-vitamiini, kalium, Foolihappoa 26749 14719 74 Tamaé tuote ei korvaa tasapainoista ja monipuolista ruokavaliota eika terveellista elamantapaa.
kalsium, rauta, sinkki, jodi, kupari, magnesium, mangaani, seleeni, aromit, aurin- Bvi — L ) _ A ) )
gonkukkadljy, suolaa, happo (sitruunahappo). ]z'\{_'tém“n'a 1,7ug9 0,91ug 36 T;ata tuotetta valvotaan jatkuvilla laboratoriotutkimuksilla.
s s s o Biotiinia 3lug 1749 34 Ei myyda erikseen.
Sisaltaa maitoa, maapahkinoita, pahkinoita ja seesaminsiemenia. Pantoteenihappoa 4,5mg 2,5mg 42
Chocolate Bar on gluteiiniton. Kaliumia 1022mg 562mg 28 Sailytettava kuivassa paikassa, 15-22°C.
Kalsiumia 484mg 266mg 33 Parasta ennen / erdnumero:
Fosforia 675mg 371mg 53 katso pakkauksen pohja.
-I 65 O Magnesium 229mg 126 mg 34
Rautaa 10mg 5,7mg 41
g 30 patukkaa x 559 e Sinkkia 6,0mg 3,3mg 33
Patukat valmistetaan Hollannissa yksinoikeudella: Kuparia 0,65mg 0,36mg 36
The Juice Plus+ Company Europe GmbH Mangaania 1.2mg 0,64mg 32
CH-4052 Basel, Sveitsi Seleenia 33p9 18ug 33
The Juice Plus+ Company GmbH Jodia 90,9ug 50,0ug 33

D-79576 Weil a. Rhein, Sak i ) P i
efla ein, saksa 2 Prosenttia paivittaisen vitamiinien ja kivennaisaineiden

saantisuosituksista (aikuiset)

SKU 220409083

230409483/1 www.juiceplus.com
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OCOLATE BAR

Inlocuitor al unei mese pentru controlul greutatii.

Ingrediente:

Chips-uri din soia (proteina izolata din soia, amidon de tapioca), sirop de orez,
ciocolata (9,1%) (zahar, masa de cacao, unt de cacao, emulsifiant (lecitina de
soia)), fructooligozaharide, granule din soia, fulgi de ciocolata (5,5%) (zahar,
masa de cacao, unt de cacao, emulsifiant (lecitina de soia), aroma de vanilie),
stafide, seminte de in, bucati de merisoare indulcite (merisoare, zahar), proteina
izolata din soia, pulbere de cirese acerola, pulbere de rodie, pulbere de dovleac,
bucati de cirese indulcite (cirese, concentrat din suc de mere), amarant, mei,
quinoa, vlastar de broccoli, vlastar de lucerna, vlastar de ridiche, proteina din
mazare, pudra de cacao (continut redus de grasimi), vitamina A, vitamina D,
vitamina E, niacina, tiamina, riboflavina, vitamina B, vitamina B,, acid folic, bi-
otina, acid pantotenic, vitamina K, potasiu, calciu, fier, zinc, iod, cupru, mag-
neziu, mangan, seleniu, arome, ulei de floarea-soarelui, sare, acid (acid citric).

Poate contine urme de lapte, arahide, fructe cu coaja lemnoasa si seminte de susan.

1650 g s0betanexssa ©

Produs in Olanda pentru:
The Juice Plus+ Company Europe GmbH, CH-4052 Basel, Elvetia
The Juice Plus+ Company GmbH, D-79576 Weil a. Rhein, Germania

SKU 220409023

237202623/1

BAR

Informatii nutritionale: Pentru Pentru % Rla
100g un baton
Energie 1548kJ 852kJ
369kcal 203 kcal
Grasimi 129 6,69
din care acizi grasi saturati 4,09 2,29
Glucide 349 199
din care zaharuri 239 139
Fibre 139 7,29
Proteine 259 149
Sare 0,85g 0,469
Vitamina A 501ug 275ug 34
Vitamina D 2,7ug 1,5ug 30
Vitamina E 7,5mg 4,1mg 34
Vitamina K 47ug 26ug 35
Vitamina C 55mg 30mg 38
Tiamina 0,78mg 0,43mg 39
Riboflavina 1,1mg 0,62mg 44
Niacina 12mg 6,8mg 43
Vitamina B6 1,Tmg 0,60mg 43
Acid folic 2679 147 ug 74
Viamina B12 1,749 0,91ug 36
Biotina 3lug 17ug 34
Acid pantotenic 4,5mg 2,5mg 42
Potasiu 1022mg 562mg 28
Calciu 484 mg 266 mg 33
Fosfor 675mg 371mg 53
Magneziu 229mg 126 mg 34
Fier 10mg 5,7mg 41
Zinc 6,0mg 3,3mg 33
Cupru 0,65mg 0,36 mg 36
Mangan 1,2mg 0,64mg 32
Seleniu 33ug 18ug 33
lod 90,9ug 50,0ug 33
2 VNR = Valoare Nutritionala de Referinta
www.juiceplus.com

RO £

It's Your Life.
Make It Complete.

Doza recomandata:
A nu se inlocui mai mult de 2 mese pe zi cu batoanele Complete.

De retinut:

Batoanele Complete furnizeaza elementele nutritionale ale unei mese complete, oferind un amestec echi-
librat de carbohidrati, proteine si grasimi si contine, de asemenea, o cantitate utila de fibre si micronutri-
enti, cum ar fi vitaminele si mineralele. Proteinele vegetale au o valoare biologica ridicata.

Batoanele Complete ar trebui sa faca parte dintr-o dieta hipocalorica. Alte alimente ar trebui incluse in
aceasta dieta. Este important sa beti suficientd apa atunci cand utilizati Complete. Acest produs nu este
un inlocuitor al unei diete variate si echilibrate si a unui mod de viata sanatos.

A nu se comercializa separat batoanele.
Acest produs este supus controalelor continue de laborator.

A se pastra intr-un loc uscat la15-22°C.
A se consuma de preferinta inainte sfarsitul de si Lot nr.: a se vedea spatele ambalajului.

07.09.20



	GB
	DE
	IT
	ES
	PL
	FR
	NL
	DK
	NO
	SE
	FI

	Schaltfläche 11: 
	Schaltfläche 12: 
	Schaltfläche 13: 
	Schaltfläche 14: 
	Schaltfläche 15: 
	Schaltfläche 16: 
	Schaltfläche 17: 
	Schaltfläche 18: 
	Schaltfläche 19: 
	Schaltfläche 20: 


